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_ Gegend erwarben, die rittlings iiber dem Rhein |

Eine kleine Stadtgeschichte

Rheinfelden ist nach Waldshut, Laufenburg und \
Sackingen die unterste der vier Waldstddte am Rhein
und die élteste Stadt im Kanton Aargau. Es wurde von |
Herzog Konrad von Zdhringen um 1130 zur Stadt
erhoben, doch reichen seine Anfdnge bis ins 10. Jahr- ‘
hundert zuriick. Noch viel frither aber haben sich die
ersten Menschen in seiner Umgebung niedergelassen. |
Vor rund 10°000 Jahren, im Magdalenien, benutzten ‘
Rentierjdger einen Rastplatz in der sogenannten
Eremitage siidlich der Stadt (Funde im Fricktaler |
Museum). Seither riss die Besiedlung nicht mehr ab.
Geschichtlich bedeutsam aber wurde unsere Gegend \
erst, als der Rhein die Grenze zwischen Romern und
Germanen bildete. Einziger sichtbarer Zeuge aus jener |
Zeit auf Rheinfelder Boden ist die stattliche Ruine der
spatromischen Warte am Pferrichgraben. |

Nach der alemannischen Landnahme und dem |
Ubergang ans friankische Reich kam das Fricktal ans |
Konigreich Burgund; wiederum wurde der Rhein
zur Grenze, diesmal zwischen Burgund und dem |
Deutschen Reich. Um 930 nun liess sich da, wo heute
Rheinfelden steht, eine Familie aus dem burgundi- ‘
schen Hochadel nieder, deren Angehorige sich spéter
Grafen von Rheinfelden nannten. Ihr Besitz lag |
hauptsédchlich in der Westschweiz; was sie in unserer
liegende Herrschaft Rheinfelden, nahm sich dagegen
recht unbedeutend aus. Sie bauten hier zwei Burgen, ‘
eine auf der Hohe in der Gegend des Schonauerhofs, ‘
die sogenannte alte Burg, und eine auf der Felseninsel

|

Die Grabplatte von Rudolf von Rheinfelden. ‘

im Rhein. Im Schutze dieser beiden Burgen muss die
erste Siedlung, der Vorldufer der Stadt, entstanden sein.
Nach dem Ubergang Burgunds ans Deutsche Reich im
Jahre 1033 begann fiir die Grafen von Rheinfelden ein
jaher Aufstieg. Der zweitletzte, Rudolf von Rheinfelden
(der letzte starb jung und ohne Nachkommen) wurde
Herzog von Schwaben, Verwalter (Rektor) von Burgund
und schliesslich 1077, im Investiturstreit, deutscher
Gegenkonig. 1080 besiegte er in Sachsen Heinrich IV.,
wurde aber tédlich verwundet. Er erhielt ein Grab im
Dom von Merseburg; die bronzene Grabplatte, von der
eine gute Kopie im Rathaus-Innenhof besichtigt werden
kann, ist kunstgeschichtlich bedeutsam.

Erben der Rheinfelder wurden die Zahringer, die nun zu
ihrem angestammten Besitz im Breisgau die Herrschaft
Rheinfelden und den Rheinfelder Besitz in der West-
schweiz erhielten. Zwischen diesen weit auseinanderlieg-
enden Gebieten wurde Rheinfelden zum Angelpunkt;

um 1155-1165 erbauten die Zdhringer hier deshalb eine
Briicke, die also bedeutend &lter ist als die von Basel.
Noch etwas vorher hatte Herzog Konrad, wie schon
gesagt, die seit dem 10. Jahrhundert herangewachsene
Siedlung zur Stadt erhoben und mit einer Mauer umge-
ben. Diese erste Stadtanlage, in die wahrscheinlich gleich
nach 1130 eine selbstdndige Pfarrkirche gestiftet wurde,
umfasste bereits alle wichtigen Punkte: den Zugang zur
Briicke, die alte Burg, Kirche und Rathaus. 20 bis 30 Jahre
spiter wurde die Stadt nach Osten erweitert; um 1200
folgte die zweite Erweiterung nach Osten und diesmal

auch nach Siiden. Damit hatte die Altstadt bereits ihren

heutigen Umfang erreicht.

Der annédhernd halbkreisférmige Grundriss mit dem
Durchmesser am Fluss erforderte bei grosster Flache nur
eine kurze Ringmauer, da die Rheinseite ja nicht befestigt
zu werden brauchte. Noch heute ldsst sich die stdndische
Gliederung der mittelalterlichen Gesellschaft im Stadtbild
ablesen: An der Marktgasse wohnten die wohlhabenden
Biirger, im 0Ostlichen, neuen Teil der Stadt wurde viel
Landwirtschaft betrieben, was die zahlreichen Scheunen
zeigen, und oben, liber Biirgern und Bauern, erhoben sich
Kirche, Chorherrenhéduser und Adelssitze.

1218 starben die Zdhringer aus. Rheinfelden wurde
Reichsstadt. Kénig Rudolf von Habsburg weilte zu ver-
schiedenen Malen auf dem Stein zu Rheinfelden, der Burg
auf der Felseninsel, «des Kaisers Pfalz», wie Schiller sie
im «Wilhelm Tell» nennt. Hier verwahrte er die Reichs-
kleinodien, die heute in der weltlichen Schatzkammer
der Wiener Hofburg liegen, und hier kam sein jiingster
Sohn zur Welt, der mit seiner Mutter im Basler Miinster
begraben ist. Ein Abglanz fiirstlicher Pracht fiel auf die
kleine Stadt.

Auf die Dauer war Rheinfelden jedoch zu schwach, um
seine Stellung als freie Reichsstadt zu behaupten. 1330
verpfdandete es Konig Ludwig der Bayer den Habsburgern.
Damit war Rheinfelden eine 6sterreichische Stadt und
blieb es fast ein halbes Jahrtausend. Nur 1415 wurde es
im Zusammenhang mit dem Konzil von Konstanz noch-
mals reichsfrei, geriet damit aber in heftigen Streit mit
‘Osterreich, in dessen Verlauf 1445 die Burg Stein und
1448 die Johanniterkommende vor dem Obertor zerstort
wurden. 1449 musste Rheinfelden unter 6sterreichische
Herrschaft zurtickkehren.

Es begann jetzt eine lange Zeit friedlicher Entwicklung.
Die Johanniter bauten ihre Kommende in die Nordost-
ecke der Stadt, die mit ihrer spdtgotischen Kapelle noch
heute eine stattliche Baugruppe bildet. Spéter liessen sich
die Kapuziner auf der Anhoéhe iiber der Stadt nieder; daher
der Name Kapuzinerberg. 1531/32 erhielt das Rathaus
nach einem Brand die schone spétgotische Hoffassade
und den eindriicklichen Saal mit den prachtvollen
Kabinettscheiben. Einen Hohepunkt im Leben der Stadt
bildete der Besuch Kaiser Ferdinands I. am 9. Januar 1563;
er stieg im Schonauerhof ab.

Die Johanniterkapelle befindet sich neben der ehemaligen
Kommende.

Auf diese Bliitezeit Rheinfeldens folgten die schweren
Jahre des Dreissigjahrigen Krieges und der Auseinander-
setzungen zwischen dem Hause Habsburg und der
franzosischen Krone. Dreimal wurde Rheinfelden
wihrend des Dreissigjdhrigen Krieges belagert, 1634 gar
25 Wochen lang. Schwer litt die Umgebung der Stadt;
das Kapuzinerkloster brannte ab. Es erhielt einen neuen
Standort innerhalb der Mauern. Bis in die Gegenwart hat
sich die Erinnerung an die bosen Zeiten des Schweden-
krieges in Sagen und Anekdoten erhalten. Nach dem
Dreissigjiahrigen Krieg erbauten die Osterreicher auf der
Insel, wo sich bis 1445 der Stein erhoben hatte, ein

‘7ArﬁTlerﬁkast€H; denn seit dem Verlust des Elsasses war

Rheinfelden eine 6sterreichische Grenzfestung gegen
Frankreich. In den Kriegen Ludwigs XIV. und den Erb-
folgekriegen anfangs des 18. Jahrhunderts bekam es dies

schmerzlich zu spiiren: 1678 beschoss Marschall Crequi
die Stadt, wobei die Briicke verbrannte (Votivbild in der
Vorhalle zum Rathaussaal), 1744 nahmen die Franzosen
die Stadt ein und sprengten das Artilleriekastell. Unter
Maria Theresia und ihrem Sohn, Joseph II., erholte sich
Rheinfelden und erlebte nochmals eine Bliitezeit, die
ihren sichtbarsten Ausdruck in der schlichten barocken
Strassenfassade des Rathauses, in der barocken Ausstat-
tung der Martinskirche und in manchen Biirgerhdusern
fand (z.B. Hotel «Adler»). Dass die Stadt fiir Osterreich
ihre militdarische Bedeutung aber erhalten hatte, zeigt der

Bau der Kaserne an der Kupfergasse (Restaurant zur
«Post»). Sie war kaum fertig, brach die Franzdsische
Revolution aus. In den Koalitionskriegen, die sich daraus
ergaben, standen einander wiederum Frankreich und
das Haus Habsburg gegeniiber. Wieder hatte Rheinfelden
schwer zu leiden, bis die Friedensschliisse von Campo
Formio und Luneville die Ablésung des Fricktals und
damit Rheinfeldens von Osterreich brachten. 1803 kam
das Fricktal zum Kanton Aargau.

Die Loslésung aus dem alten Staatsverband und damit
die Trennung von den rechtsrheinischen Gebieten der
ehemaligen Herrschaft Rheinfelden —der Rhein war —
wieder zur Grenze geworden — brachten unserer Stadt
schwere wirtschaftliche Nachteile. Obschon die Wehran-
lagen auf der West- und Siidseite jetzt fast ganz beseitigt

Ubersichtsplan Stadt Rheinfelden mit ihren Befestigungen von
1690-1744, Legende mit Benennung der Werke und Ttirme, ausgefihrt
von Gustav Kalenbach-Schréter fir das hist. Kabinet Rhfd.1875

zvg Fricktaler Museum Rheinfelden

wurden, wuchs die Stadt nur zaghaft iber ihre Mauem
hinaus. Einzig vor dem Obertor begann sich eine Art
Vorstadt zu entwickeln, die aber iiber ein paar Gebédude,
von denen der «Ochsen» das stattlichste ist, nicht hinaus-
gedieh. Erst mit der Entdeckung der Salzlager im Jahre
1844 begann fiir Rheinfelden ein neuer Aufschwung.
Zwei Salinen wurden gegriindet, die Saline Rheinfelden,
heute stillgelegt, und die Saline Riburg. Mit der Ausbeu-
tung der Salzlager begann auch der Gebrauch der Sole
zu Badezwecken. Bald richteten sich die Gasthofe als
Solbader ein, als erster 1846 der «Schiitzen».

Das markante Rheinfelder Rathaus mit seinem Turm
in der Marktgasse.

Rheinfelden wurde ein international bekannter Bade-
kurort, der seine Glanzzeit unmittelbar vor dem Ersten
Weltkrieg erlebte. Zum Aufschwung trugen ebenfalls die
beiden Brauereien bei, das Salmenbrau (spéter Cardinal
Brauerei Rheinfelden AG), und das Feldsschlosschen, das
sich zur grossten Brauerei der Schweiz entwickelte. Der
Erste Weltkrieg versetzte dem Kurort Rheinfelden einen
Schlag, von dem es sich lange nicht erholte. Auch die
Eroffnung des Kurbrunnens 1933 brachte den alten Glanz
nicht zuriick; lediglich das 1895 gegriindete Solbad-
Sanatorium, die heutige Reha Rheinfelden, entwickelte
sich in erfreulicher Weise. Ende der sechziger Jahre dann
erweckten ein paar initiative Manner den Kurort Rhein-

Die élteste Stadt des Kantons Aargau aus der Vogelperspektive.

felden zu neuem Leben. 1974 konnte das Kurzentrum,
das heutige Parkresort, mit dem grossten Soleschwimm-
bad der Schweiz er6ffnet werden. Der 6stliche Teil des
alten Hotels Salines wurde renoviert und als Park-Hotel
ab 1978 in Betrieb genommen. Im Jahr darauf begann die
Umgestaltung des Kurbrunnens in ein Casino, das Ende
Mai 1980 seine Pforten 6ffnete. Nach griindlicher Sanie-
rung steht der Kurbrunnen seit 2010 als 6ffentlicher
Veranstaltungsort zur Verfiigung.

Im Jahr 2016 wurde Rheinfelden der Wakkerpreis ver-
liehen. Der Schweizer Heimatschutz wiirdigt mit der
Auszeichnung das vernetzte und langfristige Denken von
Politik und Behorden, die Lebensqualitét eines Ortes
positiv zu gestalten.

Heute ist Rheinfelden mit seinen Hotels, der Reha Rhein-
felden, der Klinik Schiitzen fiir Psychosomatik und
medizinische Psychotherapie sowie dem Parkresort mit
der Wellness-Welt sole uno ein moderner Treffpunkt fiir
Gesundheit und Wellness, fiir Seminare, Gruppenreisen
und Tagesausfliige.

Text: Arthur Heiz, ergdnzt durch Tourismus Rheinfelden.

Die Saline Riburg mit dem Saldome I und II

Das Rheinfelder Wappen

Es ist ein fiinfgeteilter Schild in den Farben Rot und Gold
(Gelb) und geht auf die Grafen von Rheinfelden zurick.
Was die Sterne anbetrifft, so ist man auf Deutungen
angewiesen. Die dltesten Stadtsiegel zeigen entweder
keine oder dann eine unterschiedliche, meist ungerade
Anzahl Sterne. Seit 1533 stellt sich das Wappen, im
Gegensatz zum abgebildeten Glasbild, mit einem gelben
Balken beginnend dar, und statt der 7 sind es jetzt

9 Sterne. Uber die Bedeutung der Sterne im Rheinfelder
Wappen gibt es nun verschiedene Ansichten:

¢ Die Sterne haben iiberhaupt keine Bedeutung als
Zeichen von Himmelskorpern, sondern sind von den
damaligen Heraldikern, da der Farbdruck noch nicht
erfunden war, als Zeichen dafiir gebraucht worden,
dass dort eine andere Farbe steht (also eine Art
«Kreuzchen» zur Markierung).

¢ Die Sterne sind als Auszeichnungen mehr und mehr

—ins Wappen gekommen. Dies wére auch der Grund,

warum das Wappen zuerst ohne, dann mit 3, 5 oder

7 Sternen ausgestattet war. Die Rheinfelder haben sich
fiir tapfere Taten, fiir den Einsatz im Kampf, Sterne
verdient... und sie dann, mit obrigkeitlicher Bewilli-
gung, ans Revers (bzw. in ihr Wappen) geheftet!

Entdecken Sie Rheinfelden
auf einer Stadtfiihrung
und begeben Sie sich auf
eine Zeitreise durch die
Geschichte

Planen Sie einen Ausflug mit lhrer Familie, mit Freun-
den oder mit dem Verein? Erleben Sie zusammen mit
den Stadtfuhrern die spannenden Geschichten aus
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft.

Entdecken Sie die teils verborgenen Zeugnisse der
Geschichte und Schonheiten, die Rheinfelden jene
Ausstrahlung geben, die Besucherinnen und Besucher
immer wieder begeistern. Besuchen Sie das imposante
Rathaus mit seiner barocken Fassade, der Gerichts-

laube und dem prunkvollen Saal. Geniessen Sie den

e Nach Ansicht des Gerichtschreibers und Historikers
Dr. Ernst Miinch stellen aber die 9 Sterne die
Grundtugenden der Rheinfelder Biirger dar:

. Freiheit

. Rechtschaffenheit

. Biederkeit

. Uneigenniitzigkeit

. Regsamkeit

. Ehre

. Religiositit

. Treue

9. Todesverachtung

N O O W N
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So oder so, das Rheinfelder Wappen hat seine Aus-
strahlung ganz offensichtlich, und die gerngesehene
Farbkombination (s. Habsburger!) tut das ihre dazu,
dass dieses «Feldzeichen», was ja Wappen einmal
waren, auch heute sehr gerne gebraucht wird und zum
Schmuck verwendet wird.

Text: Klaus Heilmann.

traumhaften Blick vom Storchennestturm tber die
Dacher der Altstadt, Gber den Rhein bis zu den
Hoéhen des Schwarzwaldes.

Und wenn Sie aus den Gassen das zarte Meckern
eines Ziegenbockes horen, folgen Sie ihm zum
Glockenspiel im «Rumpel». Es erzahlt die Sage vom
Schneider, der Rheinfelden vor den Schweden
rettete und fasziniert Jung und Alt gleichermassen.

Tourismus Rheinfelden bietet unterschiedliche
Themenfihrungen an: Von der Schauspielfiihrung
mit «Agnes von Rheinfelden» Uber die Nachtwach-
terfihrung bis zum kulinarischen Stadtrundgang
«BierBeizenBummel» — das ganze Angebot finden
Sie auf www.tourismus-rheinfelden.ch/fuehrungen.

TourismusRheinfelden



